
 

 

 

 
Lundi 13: Salade de pois chiche à la féta et tomate cerise 

Végétarien  Risotto d’ébly aux petits légumes 

   Salade verte 

                     Brownie chocolat – crème anglaise 

    

Mardi 14: Salade de tomates au basilic 

   Poisson bordelaise 

   Riz 

                     Emmental 

                     Pomme ou poire 

 

 

Mercredi 15:    Salade de concombre 

      Steak haché 

      Petits pois - röstis 

                        Fromage 

      Compote 

 

Jeudi 16: Feuilleté au fromage – salade verte  

   Chipolata 

   Navets et carottes braisées 

                     Œufs à la neige 

    

 

Vendredi 17:        Poireaux vinaigrette  

                      Rôti de dinde 

                      Frites 

                      Yaourt nature sucré     
 

Produit origine France  Produit BIO  Fait maison 
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