
Végétarien 

 

     MENU CANTINE SCOLAIRE DE LA BRESSE 

SEMAINE DU 10 AU 14 JANVIER 2022  

 

 

 

 

                                                  

 

 

Produit SIQO (Signe Identification Qualité de l’Origine)  Produit BIO                                            Fait maison  

 

Menu établi dans le respect de la loi EGALIM qui exige 50% de produits durables dont 20% de Bio  

LUNDI 

Salade de mâche à 

la feta et aux noix 

 

Dahl de lentilles 

corail aux épinards 

Riz 

 

Yaourt 

Salade de celéri 

 

Poisson pané 

Lasagnes aux 

legumes 

 

Laitage 

Soupe de 

vermicelles 

Filet de poulet 

Carottes jaunes & 

navets braises 

 

Emmental 

Tarte aux pommes 

Feuilleté aux 

champignons & 

salade verte 

 

Boeuf braise 

Endives & pommes 

de terre 

 

Rondelé nature 

Clémentine 

Salade coleslaw 

 

Sauté de veau 

Frites 

 

Fromage blanc  au 

sucre 

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 


