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MENU SPECIAL « SEMAINE DU GOUT » DU 12 AU 16 OCTOBRE 2020

Axe acide = = Axe amer
L

LUNDI 12 OCTOBRE : ACIDE - SUCRE MARD) 13 DETOBRE : ACIDE ~SALE

Salade waldorf Salade de chou a I'orange

Filet de poulet miel —citron Baeuf gros sel sauce sauvage

- Naveline — pommes vapeur
Pépinettes — tomates provencales P P

Carott cake , glacage citron Yaourt rhubarbe

MERCREDI 14 OCTOBRE : SALE - SUCRE

Pizza aux anchois

Porc au caramel

Purée de potiron

Rocher sucré salé

JEUDI 15 OCTORRE : AMER - SALE VENDREDI 16 OCTOBRE : PIQUANT - SUCRE

. Salade de cresson au noix et gorgonzola
Pamplemousse a I’avocat — crevettes 8018

. , Pavé de saumon au chorizo
Petit salé

. . Lentilles a la « confiture de bressaud »
Endives et pomme de terre braisées

n . ,
Tiramisu 3 'amande amere Gateau chocolat au piment d’Espelette

(Anniversaire du mois)

« L’équilibre c’est quand les saveurs s’harmonisent entre elles sans qu’aucune ne prédomine l’autre...»



