
 

 

 

 

 

 

 

 
Lundi 30 :       Tourte au munster          salade verte 

                        Haut de cuisse de poulet fermier 

                        Petits pois - brocoli 

                        Kiwi - pomme                 

 

Mardi 1 :         Soupe de légumes 

                        Blanquette de veau 

                        Riz 

                        Yaourt vanille (Gaec des Alisiers) 

                 

Mercredi 2 :   Betteraves rouges aux œufs durs 

Végétarien             Croq’fromage 

                  Quinoa aux légumes du soleil 

                  Liègeois chocolat 

                        

 

Jeudi 3 :        Salade de mâche à la féta 

                Saucisse fumée 

                Chou frais – pommes vapeur 

                       Tomme (Gaec du Vacceux)  

                       Pommes au four 

 

Vendredi 4 :   Carottes râpées 

                       Poisson pané 

                       Epinards - gnocchis 

                       Chanteneige  

                       Saint-Nicolas 
    

 

 

Produit origine France                                   Produit BIO                                          Fait maison 

MENU DU 30 NOVEMBRE  

AU 4 DECEMBRE 2020 


