
MARDI 

 

Salade de Jasmine 
(tomate, concombre, oignons 

rouge, coriandre, cumin) 

Couscous d’Aladdin 
(courgettes, carottes, 

navets, céleri, pois chiche, 
boulette végétale) 

Fromage blanc aux 
figues  

 

Nems au poulet 

Sauté de poulet miel 
soja 

Nouilles sautées aux 
légumes 

Salade de fruits aux 
épices 

Végétarien 
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Produit SIQO (Signe Identification Qualité de l’Origine)
 

Menu établi dans le respect de la loi EGALIM qui exige 50% de produits durables dont 20% de Bio

MARDILUNDI JEUDI 

Salade crevette 
pamplemousse 

La pêche de Maui 
sauce curry coco

Frite de patate douce

Fromage 

Le dessert de Vaiana
( Ananas frais)  

  

Salade Céleri poire 
jambon cru 

 

Spaghetti boulette 
bolognaise 

 

Tiramisu  
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SIQO (Signe Identification Qualité de l’Origine)   Produit BIO                                            

Menu établi dans le respect de la loi EGALIM qui exige 50% de produits durables dont 20% de Bio

MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Salade crevette 
 

Maui 
sauce curry coco 

Frite de patate douce 

dessert de Vaiana 
 

 
Les carottes de l’âne 

Ragout de Shrek 
(émince de bœuf, poireaux, 

oignons, carottes)  

Potée de Fiona 
(carottes, navets, poireaux, 

choux vert ) 

Le dessert de Shrek 
( tarte aux pommes) 
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                                          Fait maison  

Menu établi dans le respect de la loi EGALIM qui exige 50% de produits durables dont 20% de Bio 

VENDREDI



 


