MENU
DU 16 AU 20
NOVEMBRE 2020

Lundi 16 : Salade de betteraves rouges aux pois chiches ©io
Tartiflette
Végétarien Salade verte

Clafoutis a I’ananas et noix de coco @

Mardi 17 : Potage dubarry
Dos de colin a la bordelaise @
Riz
Tomme (Gaec du Vacceux) ©io
Mandarine

Mercredi 18 :  Carottes rapées (©io
Paupiette de veau
Flan de légumes
Fromage
Compote de pommes

Jeudi 19 : @ Feuilleté au fromage et salade verte
Roti de porc Y |
Haricots verts — boulettes de polenta
Liégeois chocolat

Vendredi 20 : Poireau vinaigrette
Escalope de dinde 1 )
i/ Frites i
~ Yaourt nature ©io

g
1 l France ©I0 produit BIO @ Fait maison



