SEquion MENU

Lundi 4 :

Mardi 5 :

Mercredi 6 :

Jeudi 7 :

Végétarien

Vendredi 8 :

Produit origine France 1[ Produit BIO @_3’9 Fait maison &

3% DU 4 AU 8 OCTOBRE 2021

Salade de chou blanc aux lardons Y £
Steak haché (Ferme du Dahu Barbu)
Trofies B

Cantal AOP 1 §

ll(}J
Pomme au four

Salade de betteraves ©io

Filet de limande au beurre blanc
Frites

Yaourt bio vanille @i

Quiche aux poireaux
Lamelles de kébab

Haricots verts — pommes de terre
Fromage
Fruits

Salade de céleri - tomate Y E

Croustifromage

Perles mais-pois chiche aux petits legumes 1‘_"[
Ananas au sirop

Salade vosgienne 1§

Sauté de veauy [
Chou fleur — pommes boulangéres"x 1
Cheesecake coulis fruits rouges




